Contactar

www.linkedin.com/in/mar-
marquez-3433336b (LinkedIn)
miyosalvaje.com (Blog)

Aptitudes principales

Inteligencia emocional
Escritura

habilidades sociales

Languages

Italiano (Elementary)
Espaniol (Native or Bilingual)
Inglés (Full Professional)

Honors-Awards

Premios Bonobo. Premio del publico
al mejor relato breve erético

Mejor relato erético Premios Bonobo
2019

Publications

Sin Bragas

Tocandome. Thanks for 'Coming'
Unos cuantos tratos malos

Con P de Prostata. La absurda
historia de...

Los Arrepentidos. Pecadores de
Lujuria.

Mar Marquez

Sexologa, Escritora, Bailarina // miyosalvaje.com

Extracto

Camino sobre varios vértices de esta profesion, unidos y movidos
por la idea principal que define mi esencia laboral: una educaciéon
de los sexos desde las ideas. Con la reflexion como herramienta
principal y desde territorios divulgativos virtuales, escritos, orales
y presenciales, pretendo posicionar la sexualidad en el lugar que
le corresponde, aquel en el que el placer y la ternura se instalan
en nuestras mentes y cuerpos diversos como un valor. El Arte, el
Placer y la Etica guian y ordenan mis pasos como Divulgadora,
Educadora y Orientadora sexual.

Experiencia

LELO

Escritora colaboradora
diciembre de 2018 - Present (2 afios 8 meses)

Redaccion de relatos breves de contenido erdético.

Mi Yo Salvaje

Divulgadora sobre Erotismo y Sexualidad.
enero de 2018 - Present (3 afos 7 meses)

Divulgadora sobre Erotismo y Sexualidad en Talleres presenciales.
- Taller Masaje Eroético y Cuerpos Fluidos

- Taller Erotismo y Sensualidad a través del movimiento y el gesto
- Taller de Educacién Sexual para profesionales del Autismo

- Taller de Educacion sexual y jugueteria de adultos.

Amantis.net
4 anos 6 meses

Redactora de fichas de productos Ecommerce
febrero de 2017 - Present (4 afios 6 meses)

Adjunto una variada seleccion de fichas comerciales.
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Asesora de ventas en complementos y jugeteria erética.
febrero de 2017 - Present (4 afilos 6 meses)

Redactora de fichas técnicas y comerciales en web Amantis.net
Divulgadora en talleres sobre sexualidad

Atencion al cliente en Boutique erética Amantis.net

www.miyosalvaje.com

SexBlogger Mi Yo Salvaje
diciembre de 2016 - Present (4 afios 8 meses)

Relatos erdticos y reflexiones en primera persona. Construyo desde la idea de
Arte, Placer y Humor.
Adjunto algunos de los mas aplaudidos...y es que hay titulos que uno no se

resiste...

ESRADIO
Colaborador de seccion

diciembre de 2018 - diciembre de 2019 (1 afio 1 mes)
Colaboradora de seccion en Sex o0 no sex, magazine radiofonico divulgatorio

sobre sexualidad.

Diverzity
1 ano 1 mes

Presentador de programa
julio de 2018 - mayo de 2019 (11 meses)

Guionista
mayo de 2018 - mayo de 2019 (1 afio 1 mes)

Idea original, guién y presentacion del programa Mi Yo Salvaje ( Fear Killer),

para Diverzity Tv.

Mi Yo Salvaje surge y plantea un cara a cara con los miedos propios que
pueden interferir en como vivimos nuestra existencia y relacion con el mundo.
Los miedos son limitantes y es una de las armas de manipulacion y control
social mas extendida en nuestros siglos de historia. El miedo puede ser
contagioso, nos hace menos reflexivos y menos solidarios. ¢Su principal
adversario? El conocimiento.
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“No puedo ensefar nada a nadie, solo les puedo hacer pensar”, nos murmura
Sdcrates desde el siglo Il a.C. Mi Yo Salvaje reflexiona sobre asuntos
cotidianos. Sencillos asuntos del dia a dia, enigmas del ser humano o
pequeneces que se le tornan de vital importancia para comprender el mundo
que habita. Porque solo desde la reflexion, es posible un aprendizaje y una

opinion.

Asi, invitando a este ejercicio del pensamiento y a través de pinceladas de
arte y cultura Fear Killer perseguira y matara cada uno de estos miedos (o al
menos lo intentara). Balas de arte, placer y humor para lograr, con modestia,

una luz que alumbre nuevas realidades.

Agencia Soynadie
Redaccion de contenidos Seccion Erdtica Agencia Soynadie
junio de 2018 - enero de 2019 (8 meses)

Redaccion de articulos para la seccion erdtica.

Modelo

Modelo
2002 - 2018 (16 anos)

Modelo artistica en diversas disciplinas desde el 2002 hasta la actualidad:
- Dibujo y pintura

- Fotografia

- Video

He trabajado a jornada completa en la Facultad de Bellas Artes de Edimburgo,
Instituto de Arte de Edimburgo y Granada, Escuelas de arte privadas en
Granada y Madrid, Sesiones privadas con alumnos y artistas en pintura,

video y fotografia. Participo como modelo en sesiones de Educacién Sexual

(Congresos de Sexologia, Salon Erdético y Talleres de Educacion Sexual)

Ayuntamiento Granada y +

Profesora Baile / Espectaculos
2006 - 2008 (2 afios)
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Profesora de Flamenco, Bailes de Salén y Baile Moderno en Ayuntamiento de
Granada para mayores y nifios.
Coordinadora y juez en concurso de Baile de Salon para Mayores, Granada.

Maestra en Psicoballet en Fundacion Maite Leon, Madrid. (Voluntariado)

Co-creadora Okko Performances, 2003 Granada; organizacion shows danza y

danza teatro para pubs, salas, discotecas y festivales en Andalucia e Italia.

Ocrem, Abenzoar, Fabb Scotland

Técnico Integracion Social
enero de 2002 - mayo de 2007 (5 afios 5 meses)

>>> OCREM Casa de Acogida de Familias Sin Hogar, Granada 2007:

Disefio y realizacion de proyectos cocina, limpieza, alimentacion y economia
doméstica,

acompafamientos, primera acogida, seguimientos, apoyo escolar, registro de
las actividades

de la vida diaria.

>>> ABENZOAR, Area de Bienestar Social Ayuntamiento de Granada,
2004-2005:

Supervisora de calidad: entrevistas y encuestas a monitores y usuarios,
coordinacion entre

centros, monitores y empresa.

Monitora de actividades de ocio y tiempo libre: Bailes regionales y de salon,
Gimnasia para
+65, Stretching, Aerobics.

Sustituta de monitores de todos los talleres: manualidades, pintura, informatica
y nuevas

tecnologias para mayores, coro, yoga...etc.
Coordinacion y animacion concurso anual de bailes de salon para mayores,

Area de Bienestar

Social, Ayuntamiento de Granada.
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Coordinacion en la exposicion en el Ayuntamiento de las obras de los talleres
de pintura 'y

manualidades de mayores de los CMSS, area de Bienestar Social.

>>> FABB Scotland, integracion social en jovenes con diversidad funcional,
Edimburgo, Escocia,

2002-2003:

Acompanamientos individuales y grupales en actividades de ocio y tiempo

libre.

>>> Area Igualdad y Bienestar Social Ayuntamiento de Edimburgo, Escocia,
2002-2003:

Proyectos: Open All Hours , Go 4 Ity Play 4 It . Promocion del deporte y
actividades culturales
para nifos y jovenes en riesgo de exclusion social (diversidad funcional,

barrios conflictivos)

The Royal High School of Edimburgh

Profesora auxiliar de lengua extranjera, espafol
2002 - 2003 (1 ano)

-Organizacion de unidades didacticas adaptadas a la practica de la lengua
extranjera.
- Imparticién de clases.

- Aplicacion de sistemas de evaluacion.

Massimo Dutti

Store General Manager del 2008 al 2016 ...8 afos
1959 - enero de 1967 (8 afios)

-Store Manager Woman Flagship Store Alberto Aguilera 2015
-Store Co Manager Woman Barajas T4 2015

-Store Manager Woman & Man Arturo Soria -2012,

-Store Manager Woman Velazquez -2011,

-Store Co Manager Woman La Vaguada 2009.

- Asesora de ventas en MD La Vaguada 2008.

Area RRHH
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-Atencion al cliente( formacioén y supervision del cumplimiento del sales code,
reclamaciones, servicios especiales, imagen plantilla)

- Gestion administrativa de RRHH (plantilla y horario tipo, contratos, periodos
prueba).

- Analisis indicadores de RRHH (productividad, absentismo, rotacion, horas
complementarias)

- Reclutamiento y Seleccion (cobertura de vacantes, seleccion personal,
cuestionarios de salida).

- Prevencion de Riesgos Laborales (formacién, reconocimientos médicos) ,

- Control y Planificacion de RRHH (horarios, horas acumuladas,vacaciones,
prevision devolucion de horas, ranking, hoja de gestion, calendario laboral,
régimen disciplinario)

- Formacién y desarrollo (Evaluaciones del desempefio, feedback continuo y
reuniones individuales y de equipo, reuniones niponas, formacion, deteccion
de potenciales y promocion interna),

- Promocion valores de la empresa.

Area Comercial

- Gestion de producto (pedidos, stocks, ranking, rotacion de producto,
reposicion, almacenes, traspasos ).

- Administracion comercial (gestion comercial por intranet, pedido y
organizacion de Servicios Generales, procedimientos de caja, informes de
ventas, rotacion del producto),

- Prevencion de Riesgos(cuarto eléctrico, servicios minusvalidos, salidas
emergencia, cuarto aire acondicionado)

- Seguridad y merma (control caja, firma devoluciones, informe de
descuadres, merma administrativa, taquillas de personal, control entrada y
salida de plantilla, inventario )

- Imagen de tienda (fachada, escaparates, musica, olor ambiental, mobiliario,
iluminacion, decoracion, mantenimiento y limpieza en general, imagen de
caja)

- Formacion (especifica de producto y sastreria).

Maximo personas a cargo: 20

Educacion

Instituto de Sexologia INCISEX y Universidad Alcala.
Posgrado en Sexologia - (2017 - 2019)
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Curso Virtual Silvina Peirano , Argentina.
Sexualidad y diversidad funcional. , Formacion integral en las sexualidades de

las personas con diversidad funcional/discapacidad. - (2017 - 2017)

Universidad de Murcia
, La Asistencia Sexual, nueva figura laboral de apoyo para la implementacion
de la CDPD - (2017)

Emocionarte Coaching
Curso Especialista en Sex Coaching - Coaching Sexual y de Pareja, Técnicas

y recursos en el ambito de la sexualidad - (2016 - 2016)

Universidad Europea Miguel de Cervantes
Orientador y Terapeuta Sexual, Educacion en sexologia y sexualidad humana.

Sexualidad, intencion, atencion y dedicacion. - (2016 - 2016)
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