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Activista trans y actriz 

 

 

Breve biografía: 

 

Carla Antonelli, 1959, es la primera mujer trans en acceder a un escaño como diputada 

en España, 2011 / 2021, por el Grupo Parlamentario Socialista de la Asamblea de 

Madrid. Activista por los derechos del colectivo LGTBIQ+ desde 1977. Trabajó en el 

programa electoral de Jose Luis Rodriguez Zapatero para la inclusión del Matrimonio 

Igualitario, 2005, y promotora de la Ley de Identidad de Género, 2007, que posibilitó a 

las personas trans modificar su partida de nacimiento sin necesidad de cirugías 

genitales. Desde la Asamblea de Madrid fue ponente de la Ley Integral de 

Transexualidad y la Ley Integral Contra la LGTBIfóbia, estando entre sus 

responsabilidades, familias, menores y los temas LGTBIQ+. Abandonó su pueblo natal, 

Güímar, para no regresar hasta 32 años después donde recogió el premio Cardón de 

Iniciativas Turísticas y fue pregonera de las fiestas patronales. En la actualidad hay una 

calle que lleva su nombre en la pedanía de El Socorro, donde pasó los veranos de su 

infancia. Carla Antonelli ha recibido a lo largo de su trayectoria numerosos premios por 

su constante defensa de la igualdad, y ha impartido numerosas charlas en universidades, 

colectivos LGTBIQ+ y centros educativos en España y diferentes países del mundo. 

 
 
 

 
 
 
 
Currículo 
 
Carla Antonelli, es la primera y única mujer transexual en acceder a un 
escaño como diputada en España y la segunda de Europa en lograrlo, 
siendo a su vez la tercera del mundo que obtuvo representación 
parlamentaria. Accedió al cargo tras las elecciones autonómicas por la 
Comunidad de Madrid en el año 2011, siendo parlamentaria hasta el 2021, 
donde formó parte de las listas del Partido Socialista Obrero Español durante 
tres legislaturas. 
 
Nació en Güímar, Tenerife, Islas Canarias, España. Tuvo que irse de su ciudad 
natal en 1977, ya que en aquellos momentos se hacía impensable que una 
persona transexual pudiera desarrollar su identidad de género en un entorno 
rural. Vivió coletazos de la dictadura franquista y post-franquismo, además de 
la persecución policial y las terribles palizas a las que les sometían en las 
comisarías. En España hasta 1979 las personas transexuales y homosexuales 
eran encarceladas arbitrariamente bajo la Ley de “Peligrosidad Social” y hasta 
1988 con la figura del “Escandalo Público”. En la actualidad, su ciudad natal 
tiene una calle que lleva su nombre, inaugurada el 15 de mayo de 2021. 
 
Activista por los derechos de las personas trans de forma directa o 
indirecta desde el año 1977, donde ya en un medio de comunicación pedía el 
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voto para el Partido Socialista (dos meses después de las primeras elecciones 
democráticas en España), porque argumentaba que sería la formación política 
que mejor defendería los derechos de las personas transexuales. La 
Constitución Española no fue promulgada hasta el año 1978. 
 
En 1980 grabó el primer documental temático sobre transexualidad que se 
emitió en la Televisión Española (TVE-2). Este documental fue secuestrado 
por la censura y no se emitió hasta septiembre del año 1981, después del 
fallido intento de golpe de estado militar a la democracia por el Teniente 
Coronel, Tejero. 
 
Primer periodo político y activismo 
 
En 1997 entró a formar parte de forma activa en el Partido Socialista 
Obrero Español, siendo Coordinadora del Area Transexual del Grupo Federal 
GLTBI del PSOE. Trabajo en grupo en el programa electoral de José Luis 
Rodríguez Zapatero, donde se incluyó el Matrimonio Igualitario entre personas 
del mismo sexo y la Ley de Identidad de Género para las personas 
transexuales. 
 
En el año 2004 el PSOE gana las elecciones generales y el Congreso aprueba 
el Matrimonio Igualitario entre personas del mismo sexo, pero la Ley para las 
personas transexuales -de la cual fue la impulsora- para poder modificar 
registralmente el nombre y sexo en los documentos y partida de nacimiento, sin 
necesidad de someterse a una cirugía genital, se retrasaba una y otra vez, fue 
por lo que amenazó a su Gobierno con iniciar una huelga de hambre junto a 
presidentas de otros colectivos si el Consejo de Ministros no aprobaba el 
trámite de dicha normativa. Esta cuestión tuvo una repercusión mediática 
nacional e internacional, y al final el Gobierno después de diversas reuniones 
se comprometió de forma pública a tramitarla. Cuestión que se hizo realidad el 
1 de marzo del año 2007. Este hecho le costó su actividad política y renunció a 
su puesto cuando la Ley de Transexuales fue aprobada y firmada por el 
Presidente del Gobierno y el Rey de España el 17 de marzo del 2007. El 1 de 
julio de ese año anuncia que dejara su cargo por “motivos laborales”, ya que 
comenzaba a grabar la serie de televisión de Antena Tres, siendo la primera 
persona transexual que tuvo un personaje fijo en una serie de televisión. Siguió 
apoyando al Partido Socialista en todas las elecciones  y fue la primera 
transexual que pudo modificar su nombre y sexo en la Comunidad de Madrid 
tras la Ley 3/2007. 
 
Fue Portavoz de Área Transexual de la Federación Estatal de Gay, Lesbianas y 
Transexuales de España y Portavoz para los medios de comunicación del 
Colectivo Transexualia de Madrid. Ha dado charlas en distintas universidades 
de España y en centros de casi todo el país. 
 
Ha viajado a Venezuela, Chile, México, Cuba, Colombia, Portugal y Argentina, 
invitada por colectivos transexuales de los países a encuentros internacionales. 
En Chile participo en todas las televisiones del país con entrevistas por la 
demanda de los derechos de transexuales, en México habló en la Cámara de 
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los diputados y dio una conferencia en la Universidad de Mérida, en el Estado 
de Yucatán 
 
Directora del Diario Digital Transexual, en activo desde el año 2000 hasta el 
2011, siendo el más leído en español sobre el tema de transexualidad, con más 
de 11.300.000 visitantes referente en su momento en toda América Latina. 
Periódico digital que se actualizaba, compaginándolo con el trabajo profesional 
en televisión, ya que estas actualizaciones las realizaba ella misma. 
 
Premio del Ministerio de Igualdad del 2020, al compromiso vital por la 
igualdad con motivo del Dia Internacional para la Eliminación Contra la 
Violencia de Género. Premiada por los colectivos transexuales de Cataluña y 
Andalucía el 2008 por ser la impulsora de la Ley de Identidad de Genero. 
Premio de honor del XIII LesGaiCineMad en el 2008, por su papel en la serie 
de televisión el "Síndrome de Ulises". El Colectivo de Transexuales de Madrid 
la premió en el 2003 y en el 2012 por su trayectoria histórica y por su activismo 
en defensa de los derechos de las personas transexuales. Premio 2008 y 2011 
de la Federación Estatal de Gays, lesbianas y transexuales de España 
"Premios Látigos y Plumas". Premio "FanCineGay" del Festival de Cine LGTB 
de Extremadura en el 2010. Galardonada en la primera edición de los Premios 
'BaezaDiversa' junto al juez Grande Marlaska y Pedro Zerolo. Premio Emilio 
Castelar a la Defensa de las Libertades y el Progreso de los Pueblos de Sevilla, 
en el 2011. Premio Willy Brandt de los Joves Socialistes de Valencia, 2012 “por 
su labor en la defensa de las libertades públicas y la igualdad”. Premio solidario 
de la Asociación Hegoak del País Vasco en el 2012. Premio -Rosario Miranda 
2013- del colectivo LGTB ALGARABIA de Tenerife. Es la receptora del Premio 
“Racimo” destinado a reconocer los “Valores Humanos 2013”, de la ciudad de 
Serrada, Valladolid. Premio "Triángulo" de Andalucía 2014, de la Fundación 
Triángulo y Premio Clara Campoamor del PSOE de la ciudad de Benetússer, 
Premio Victoria Kent de la Agrupación Socialista de Torremolinos, Premio 
MADO 2019, entre otros reconocimientos. 
 
Regreso a la política 
 
En el año 2011, el Secretario General del Partido Socialista de Madrid, Tomas 
Gómez, le ofrece ir en las listas para las elecciones autonómicas de la 
Comunidad de Madrid lo que la convierte en la primera mujer transexual de 
España y segunda de Europa en acceder a un cargo de diputada. Mantuvo su 
escaño durante tres legislaturas en la Cámara Legislativa Madrileña, hasta el 
2021, cuando de nuevo y por una legislación para las personas trans, la Ley 
Integral Trans Estatal, no dudó en plantar cara contra quienes trataban de que 
no se hiciera realidad, incluso con cargos de su propio partido en el Gobierno, 
lo que la relegó a un puesto imposible en las listas de las elecciones del 2021, 
a tal respecto manifestó “nunca con la cabeza tan alta y con la seguridad de 
seguirme reconociendo cuando me mire a un espejo”. 
 
Sus responsabilidades han sido, familias, menores, Portavoz Adjunta de cultura 
y todos los temas referentes a los derechos de gays, lesbianas, transexuales, 
bisexuales e intersexuales. Entre sus haberes estar  sacar adelante en el 
2016 la Ley Integral de Transexualidad de la Comunidad de Madrid, y 
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aprobación final el 15 de marzo 2016, que, tras ocho años de intentos fallidos 
debido a la negativa del Partido Popular, realizando en este periodo una acción 
conjunta con los partidos políticos de la oposición e infringiendo la primera 
derrota de una ley para el Partido Popular en más de 20 años que llevan en el 
poder. (Intervención aprobación Ley Trans 
https://www.youtube.com/watch?v=9Co5WsjCT68 )  
 
Igualmente, ponente de la iniciativa de Niños Robados en España desde 
1940 a 1990, para la creación de una comisión de seguimiento documental en 
la Comunidad de Madrid, para hallar el paradero y apertura de archivos de 
hospitales e inclusas y las personas afectadas por el robo de bebés recién 
nacidos puedan encontrar a sus madre o hijos.  
 
Ponente por el Grupo Parlamentario Socialista de la Ley Contra la 
LGTBIfóbia de la Comunidad de Madrid, donde el PSOE incluyo 76 
enmiendas que modificó sustancialmente el texto original del Gobierno, que era 
más una declaración de intenciones que políticas reales en contra de la 
discriminación hacia el colectivo LGTBI. 
 
Durante estas dos legislaturas ha tenidos numerosas intervenciones en la 
Asamblea de Madrid desde los ámbitos que le son de sus competencias, a las 
que se puede acceder desde su Canal de Youtube: 
https://www.youtube.com/user/INFOLGTB  
 
En 2017 se comenzó a tramitar en el Congreso de los Diputados de España la 
reforma de la Ley 3/2007 para su completa despatologización, inclusión de 
menores y tarjetas de residencia de las personas transexuales extranjeras, 
texto con el que también ha colaborado con la diputada socialista ponente en el 
Congreso, Lola Galovart; una iniciativa que finalmente decayó al disolverse las 
cortes, pero que siendo un compromiso electoral de Pedro Sánchez volverá a 
ser registrada en el Congreso de los Diputados. En la actualidad firme 
defensora de la Ley Integral Trans Estatal, desde la despatologización y 
autodeterminación de las personas trans, un compromiso de los 
acuerdos de gobierno de coalición del PSOE y PODEMOS.  
 
Trabajos 
 
En todo este tiempo hasta el 2011 ha participado en seis películas y series de 
televisión, como Comisario, Periodistas, Tio Willy; así como en programas de 
debate televisivos por la visibilización y defensa de los derechos de las 
personas transexuales, así como temas sociales o de la actualidad. Participó 
en la serie de televisión de Antena Tres “El Síndrome de Ulises”, donde 
interpretó a una mujer transexual dueña de un bar, con una hija ciega en 
adopción, serie televisiva felicitada y premiada por los colectivos transexuales 
españoles.  
 
Carla Antonelli fue La Corifea en la obra Lisístrata; que se representó en el 
Festival del Teatro Romano Mérida del 29 de julio al 8 de agosto de 2010. Fue 
la primera vez que una actriz transexual interpretó un personaje principal en el 
teatro emeritense. 
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Portada de Revistas GLTB, como la Revista Zero, y otras publicaciones a lo 
largo de todos estos años.  
 
Regreso a su pueblo natal tras 32 años de ausencia 

Pasó lo impensable cuando tuvo que huir de su casa pensando que nunca 
jamás regresaría, dejando atrás padres, familia y amigos; el municipio 
tinerfeño de Güímar la galardonó en 2009 con el Premio Cardón por su 
trayectoria vital. Más de treinta años después regresó y pudo volver a andar 
libremente por las calles y plazas de su ciudad, para recibir el homenaje de su 
pueblo natal en la noche más emotiva de su vida, rodeada de amigos de la 
infancia y algunos de sus familiares, mas de 300 personas en un entorno de 
sueño, el Parque Temático de las Pirámides de Güímar. Dándose la 
coincidencia que el premio le fue concedido un 20 de noviembre, aniversario de 
la muerte del Dictador que reprimió a España y a ella misma, el General 
Francisco Franco, a la vez que en el que, en la misma semana del aniversario 
del fallecimiento de su padre, al que no pudo volver a ver nunca más tras su 
salida de casa. A fechas de hoy todavía hay familiares directos que no la 
volvieron a hablar nunca más, solo por el hecho de ser una mujer transexual. 

En el 2010 fue la encargada de leer el pregón de las fiestas patronales en 
honor de San Pedro Apóstol en el salón de actos de la Casa de la Cultura de 
Güímar, su pueblo natal. El pregón estuvo lleno de recuerdos emotivos de 
juventud. El Alcalde de la localidad, Rafael Yanes Mesa, la definió como "una 
adelantada a su tiempo y una firme defensora de los derechos y libertades de 
las personas y del respeto a las diferencias" 

El 30 de enero del año 2020 se le concede a Carla la distinción de que una 
calle del municipio de Güímar lleve su nombre. Se aprueba así la propuesta 
presentada por Gonzalo Hernández, con el apoyo de Asociación de Mujeres 
del Valle, A.MU.VA, la Asociación de Vecinos Brisas de Chimisay de El 
Socorro, La Asociación de Vecinos del Puertito de Güímar, la Asociación de 
Vecinos de Fátima, La Asociación de Vecinos del Escobonal, la Asociación de 
Vecinos de San Francisco Javier, la Asociación de Vecinos de San Pedro 
Arriba, la Asociación de Vecinos de Chacona y el Colectivo LIBERTRANS. A 
causa del COVID, la calle no fue inaugurada hasta el 15 de mayo de 2021. 

"El Viaje de Carla" documental biográfico sobre su vida dirigido por 
Fernando Olmeda 

En el 2014 se presenta el documental El viaje de Carla, dirigido por 
Fernando Olmeda, relata la vida de Carla Antonelli, la activista transexual y 
diputada por la Asamblea de Madrid, nacida en el municipio tinerfeño de 
Güímar, que abandonó la Isla cuando a los 17 años de edad. 

Resultando el gran triunfador del XIX LesGaiCineMad (Festival Internacional 
de cine lésbico, gai y transexual de Madrid), al conquistar dos de los 
galardones más importantes del palmarés, los que concede el público. El 
público eligió esta historia como Mejor Documental (nacional e internacional) y 
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Mejor Obra Española, el único galardón con dotación económica del festival. El 
viaje de Carla también obtiene el Premio del Público al Mejor Documental del X 
Festival de Cine LGTB de Andalucía AndalesGai, así como el del Festival de 
Cine de Canarias y el Festival "El lugar sin Límites" de Ecuador. Se ha 
proyectado en distintos países del mundo como, Republica Dominicana, 
Chile, Bombay, Estonia, Perú, Bolivia, Praga y en el San Francisco Trans 
Gender Film Festival, de Estados Unidos  

Tráiler de El Viaje de Carla: 
https://www.youtube.com/watch?v=UQGVTSApoq4   

Twitter: @CarlaAntonelli https://twitter.com/CarlaAntonelli    

Facebook: https://www.facebook.com/Carla.Antonelli.es / 
https://www.facebook.com/Carla.Antonelli.es.2   

Instagram: Carla Antonelli /  ⚧       (@carla.antonelli) • Fotos y 

videos de Instagram 
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